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JULIA ERDMANN

EN · DE

With 18 years of experience as a qualified
bodyworker, Julia is deeply committed to
exploring the extraordinary self-healing
potential within each unique body. She
continually expands her practice, deepening her
understanding of how to guide clients toward
accessing hidden emotions, releasing chronic
tension and pain, and reclaiming their vitality.

LANGUAGES

MOVE RECOVER CONNECT

75€ / 60 min

95€ / 90 min

 ·  · 

+49 1573 8529344
CONTACT

T H A I  Y O G A
M A S S A G E

Com 18 anos de experiência como terapeuta
corporal qualificada, Júlia está profundamente
comprometida em explorar o extraordinário
potencial de autocura dentro de cada corpo
único. Ela continuamente expande sua prática,
aprofundando sua compreensão de como guiar
clientes para acessar emoções ocultas, liberar
tensão crônica e dor, e recuperar sua
vitalidade.

M A S S A G E M  T H A I  ·  M A S S A G E M  O L E O  ·     T E R A P I A  B O W E N  

75€ / 60 min

95€ / 90 min

O I L / D E E P  T I S S U E
M A S S A G E

50-60 min

65€

B O W E N
T H E R A P Y


